CENA

Disponible de 6:00 pm a 8:45 pm

APERITIVOS

SOPA PICANTE DE CURRY ROJO @ 7.50

Sopa de tomate y vegetales locales, maiz crujiente vy
aguacate.

: ENSALADA DE AYOTE @ 7150

Ensalada de kale y espinacas, ayote rostisado, semillas de
calabaza, marandn tostado, queso de cabra y aderezo
balsémico blanco.

PULPO € 12.100

Pulpo cocido a fuego lento, salsa pepperonata picante y
croquetas de papas.
*Opcion libre de gluten disponible.

: TOSTADA DE CAMARONES ¢ 12100

Tortilla de maiz crujiente, camarones a la parrilla, tomates
cherry marinados, mousse de aguacate.

TARTAR DE RES ¢ 8.800

. Carne de res anejada en seco, mostaza dijon, yema de
huevo, encurtidos locales picantes y galleta de queso azul.

BISQUE DE MARISCOS ¢ 12100

Servido con variedad de mariscos, leche de coco, yuca
infusionada con tinta de calamar y cilantro fresco.

Monteverde Lodge ) JE—

Precios en colones (CRC). Incluyen el 13% de IVA y el 10% de impuesto de servicio.




CENA

Disponible de 6:00 pm a 8:45 pm

PLATOS FUERTES ‘

FILETE DE CORVINA
Ensalada rusa deconstruida y texturas de remolacha.

LOMITO DE RES

Puré cremoso de papa con trufa, espdrragos, salsa de café y moras
locales. Servido con papas, vainicas y zanahorias salteadas.

CORVINA

Filete de pescado, tubérculos locales, mejillones y salsa de curry
amarillo.

*Opcion libre de gluten disponible.

RISOTTO NEGRO

Caldo de camarones vy tinta de calamar, servido con pulpo a la
parrilla, camarones y calamar.

*Opcion libre de gluten disponible.

TRILOGIA DE CERDO

Lomito, panceta y papada de cerdo, salsa de cerveza oscura, puré
de ayote y pejibaye, brocoli rostisado.

*Opcion libre de gluten disponible.

ROLLO DE POLLO

Pechuga de pollo rellena de paté de panceta de cerdo y queso.
Servidas con puré de maiz, hojas de mostaza, semillas de mostaza
encurtidas y una salsa de mostaza.

DELMONICO

Variedad de hongos ragout, hoquis de papa hechos en casa, caldo
de cebolla morada y galleta de parmesana

BERENJENA

Glaseado de miso rojo, ensalada de quinoa con aceitunas y
arédndanos secos, salsa hummus.

AGNOLOTTI DE LA CASA

Relleno de ayote rostisado, salsa de salvia con mantequilla y
crujiente de parmesano.

CHURRASCO DE LOMO ANCHO

A la parrilla servido con chimichurri, puré de pejivaye y palmito
asado.

*Opcion libre de gluten y opcion libre de Iacteos disponible..
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Monteverde Lodge

Q) SEMILLAS

i PICANTE MEDIO

Precios en colones (CRC). Incluyen el 13% de IVA y el 10% de impuesto de servicio.



PLANT-BASED Y
CENA VEGETARIANA

Disponible de 6:00 pm a 8:45 pm

APERITIVOS

SOPA DE HONGOS @ 12.100

Una sopa cremosa con variedad de hongos, pinones,
caldo vegetal y leche de coco.

SOPA DE CURRY PICANTE

S\
i Sopa de tomate y vegetales locales, maiz crujiente vy
aguacate.

ENSALADA DE AYOTE

@ Ensalada de kale y espinacas, ayote rostisado, semillas de
calabaza, marandn tostado, queso de cabra y aderezo
balsédmico blanco.

MOZZARELLA BURRATA ¢ 12100

Mozzarella local en una base de remolacha confitadag,
servido con aderezo de frutos rojos y balsémico.

BOK CHOY

Salteado con aceite de ajonjoli, aderezo de soya y limon,
cebollino y semillas de ajonjoli.
*Opcion libre de gluten disponible.
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(
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Precios en colones (CRC). Incluyen el 13% de IVA y el 10% de impuesto de servicio.




PLANT-BASED Y
CENA VEGETARIANA

Disponible de 6:00 pm a 8:45 pm

PLATOS FUERTES

BERENJENA @ 12.650

Glaseado de miso rojo, ensalada de quinoa con aceitunas
y arédndanos secos, salsa hummus.

AGNOLOTTI DE LA CASA @ 13.750

Relleno de ayote rostisado, salsa de salvia con mantequilla
y parmesano, crujiente de parmesano.

FILETE DE REPOLLO ROSTIZADO ¢ 1n.550

Dulce repollo joven rostizado en salsa de soya, pasta de
tomate con chiles rostizados, crema de papa y eneldo.
*Opcion libre de gluten disponible.

RISOTTO DE AYOTE

Una base de caldo vegetal con ayote rostizado, servido
con semillas de ayote y ayote confitado.

ESTOFADO DE FRIJOLES ¢ 12.650

Frijoles cubaces en salsa cocinado en fuego lento con
vegetales y tomate, servido con fnoquis de garbanzos y
acelga.

*Opcion libre de gluten disponible.
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Precios en colones (CRC). Incluyen el 13% de IVA y el 10% de impuesto de servicio.




